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Ecco i ristoranti imperdibili

(alla faccia dei masterchef)
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L'ULTIMA GUIDA | 50 migliori della citta

Quei ristoranti «<imperdibili»
alla faccia dei masterchef

Unvolume presenta l'elenco aggiornato det locali divisi per categorie
Quando con Montanelli smettemmo di andare a pranzo al Bagutta..

di Mario Cervi

B Milano,chehacomesimbo-
lotrale opered’artel’ultima ce-
naleonardesca, € una miniera
di scoperte gastronomiche an-
cheperchinonsia- eilmio ca-
so - un gourmet. In effetti fre-
quentomoderatamente-dicia-
mounavoltaoduepersettima-
na - iristoranti. Vi ero piu assi-
duo al tempo del lungo sodali-
zio con Montanelli, raffinato
inappetente cui gli chef - allora
si chiamavano banalmente
cuochi o osti - descrivevano
con impeto lirico il galletto ru-
spanteeifagiolitoscani. Monta-
nelli usciva molto e invitava
molto. Era stato affezionato a
Bagutta, che ha dato il nome a
unpremioletterario - voluto da
OrioVergani- digrande impor-
tanza.
Masen’eradisamoratodopo
che avendo fondato Il Giornale
-ilcheglivalsedaparte dialcu-
ni I'appellativo di fascista - vi
era stato ignorato ostentata-

mente da commensali di cui
aveva una lunga conoscenza.
Per quanto mi riguarda - in
un'Ttalia dove la gastronomia
ha ormaiinnumerevoli addetti
-nonscrivo daintenditore. Ma
un po’ posso pretendere d’es-
serlodopoaverlettolaguidaMi-
lano 50(editoreBookTime, 235
pagine, 16 euro) dei giornalisti
Roberto Angelino e Salvatore
Giannella. Un volumetto che
esce in occasione dell’Expo e
che & prezioso per le sue tante
informazioni pratiche, stori-
che, mondane, e per laloro ac-
curatezza. Scorrendo queste
pagine ho avuto un’idea pit
precisa di quanto sia affollato
edeconomicamenteimportan-
teildaredamangiare,daberee
da brindare a un popolo abba-
stanza frugale, ma affezionato
airitidellatavola. Afine2014iri-
storanti della Penisola erano
quasi170mila, novemilaaperti
neidodicimesiprecedenti.Du-
ranteiquali, pereffettodellacri-
si, 14 mila avevano tuttavia ab-
bassatolesaracinesche. Quan-

toaibarecaffe, circal50milain
totale, sempre nel 2014 ne era-
nostatiinaugurati pittdiottomi-
lama affossati 13 mila. Confin-
dustriaprevede chelaspesatu-
risticadurantel'Exposara, solo
perlaristorazione, d' unmiliar-
do e 200 milioni di euro. Una
bellaboccata d’ossigeno.
IlocalipresceltidaAngelinie
Giannellasono tuttinell’ambi-
tomilanese, maspaziano peril
gusto sull'intero pianeta. Sette
le sezioni, in ogni sezione cin-
quanta nominativi disposti
noninordinegerarchicodiqua-
litaodinotorietl,, mainunrigo-
roso ordine alfabetico. Cosl
elencandoAngelinoe Giannel-
lasisonosottratti, cautamente,
alrischio di critiche, contume-
le, insulti e magari di duelli al
primo o all'ultimo sangue. Le
sezioni. I 50 migliori ristoranti
all'aperto(congiardino, mega-
terrazzo o cortile storico); le 50
migliori gelaterie, i 50 migliori
ristorantidi pesce; le 50 miglio-
ripizzerie;i50miglioriaperitivi
ecocktails;lecinquantamiglio-

ripasticcerie;i50miglioriristo-
ranti stranieri.

Lacucina e un’arte difficile. I
veterani hanno trascorso una
vitadilevatacce per gli acquisti
e dirispostacce ai clienti male-
ducati.Ilsuccessoesudato,l'in-
successoinagguato.Moltineo-
fitthannolasciatole penneten-
tando d'inserirsi nella grande
tortadelcibo.Maégiustoelode-
voleche cisiano, purchesiren-
danocontod’entrareinunaga-
ra estenuante e rischiosa. Per
smemoratezza senile cito sol-
tanto un locale, il bar Ricci di
piazza della Repubblica. Lo ci-
to perché & adue passi da casa
mia; perché in annilontani ero
amico del vecchio Ricci, mila-
nesone bonario e intelligente;
perché sono curioso di vedere
comelogestirannolastardeno-
antri Belen Rodriguez e I'italo-
americano Joe Bastianich, giu-
dice di Masterchef, reso famo-
so,secondoinformazioniatten-
dibili, per essersi rivolto a un
concorrente conlaleggendaria
espressione «tu vuoi che io
muoro».
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PER TUTTI
Nella guida

di Roberto

Angelino

e Salvatore

Giannella

anche

i ristoranti

all'aperto.
Al lato, Wicky

Priyane la
pizzeria AM di
Porta Romana
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